
¿Que es Nuevo? - Toque de queda sigue 7 pm - 5 am,  26 mayo - 15 junio de 2020  
Restaurantes abren con reservaciones hasta el 25% de su capacidad y hasta la medianoche para entregas. 

Salones de belleza y barberías por cita previa.  

Se permite citas médicas presenciales pero se recomienda que los médicos sigan ofreciendo citas por teléfono.  

Comercios al detal, lunes a sabado, de 9am a 5pm. Funerarias máximo 10 personas por velatorio. 

Actividades físicas al aire libre solo para ejercitarse, solo para su uso inmediato para bañarse, relajación y ejercicio, pero, no para 
fiestas o reuniones.  Los balnearios continúan cerrados. 

Servicios religiosos sólo sábados y domingos con protocolos de distancia. No debe exceder 25% de la capacidad del predio. 

Y sigue obligatorio usar una mascarilla cuando salgas de tu casa y práctica distanciamiento física. / Reuniones/fiestas no están 
permitidas en casa. / Límite de una persona por familia visitar un comercio / Si tienes síntomas, se queda en cuarentena 14 días.  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Números Importantes - Coronavirus 
 

● Alcaldía: 787-741-5000 
● Emergencias Médicas: (787) 741-8261 o 

911 
● Health ProMed/Dra. Ivette Perez: (787) 

468-2000 o para recargar receta- textear a 
(787) 405-3232 

● Dr. Frankie Figueroa: (787) 223-1687 o al 
787-366-1931 

● Dr. Luis Rivera: (787) 435-9496 
● Fajardo Group Practice  IPA N-50, 

787-863-7646 
 

● CDT/Hospital - 787-685-3960, 
787-741-0398 

● Farmacia Rey: Lun - sab. 8 am - 6 pm, 
787-741-8397, 787-435-2754 

● Línea PAS ASSMCA: (787) 981-0023 
● Proyecto Matria - Ayuda 24/7 para 

mujeres confrontando violencia. 
787-489-0022 

● Centro de Ayuda a Víctimas ALAPAS - 
888-631-5528 

● Correo: 202-791-7632 

  
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
Alimentos: 

● Superdescuentos Morales: Aceptan 
ordenes. (787) 306-3316/ 
superdescuentosmorales@yahoo.com 

● Supermercado Mi Gente Aceptan 
órdenes.  787-342-1018 o 787-349-4943. 

● Placita Reyes (frutera). Todos los mierc. 
Aceptan ordenes. 787-598-4509 
oplacitareyes@yahoo.com. 

● Yerbabuena. Lunes a viernes. 9 am - 2 
pm. 787-567-4158  

● PAN: solicitudes...solicitudpan.com 
● Ferretería Nales: L-V, 7:30 am - 3:30 pm 

(almuerzo 12-1pm). Se hace fila. Debe 
traer lista de materiales escrita. 741-1307, 
741-1454  http://ferreterianales.com  

● Comida Caliente. Para sugerir una 
persona sin hogar o vulnerable que 
necesita un plato de comida, llama al 
(787) 909-2423 o al (787) 567-7261. Envía 
tu donación al (787) 567-7261 o PayPal, 
hgc_vqs@hotmail.com  

● Alimentos de Fe Que Transforma. En 
Los Chivos. Si te quedaste sin trabajo y no 
recibes ninguna ayuda económica pasa 
por el servicarro.  SERVICARRO: Solo 
Miércoles 8:00am - 12:00pm. Trae una ID. 
No más de dos personas por auto. 
Puedes participar solo una vez por mes.  

 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
Hoja producida por Kathy Gannett el 25 mayo 2020: 787-565-2727. 
Si necesitas ayuda con la solicitud de desempleo, visita esta website. www.justiceforviequesnow.org 
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